
WINTER FUTSAL CUP 
TORNEO INVERNALE DI CALCIO A 5 ESORDIENTI, PULCINI E PRIMI CALCI 
                                                      
Il Settore Giovanile Scolastico in collaborazione con la delegazione provinciale di Varese,  e la preziosa collaborazione 
della società U.P. Gavirate Asd, propone un torneo invernale di calcio a 5 nell’ambito della Winter Futsal Cup che, a livello 
regionale, coinvolge tutte le Società di calcio della Lombardia. 
 
OBIETTIVI 

- Sensibilizzazione alla pratica del calcio a 5 nell’ambito dell’attività di base 

- Formazione di giocatori, allenatori e dirigenti dal punto di vista tecnico e regolamentare 

CATEGORIE 

- ESORDIENTI -    E’ possibile iscrivere sia una squadra  2011 pura o una  mista 2011-2012. 

- PULCINI  -          E’ possibile iscrivere sia una squadra  2013 pura o una  mista 2013-2014. 

- PRIMI CALCI -   E’ possibile iscrivere sia una squadra  2015 pura o una  mista 2015-2016. 

PERIODO E LUOGHI DI SVOLGIMENTO 
Il torneo si svolgerà  a gennaio nelle domeniche 14/01per i primi calci, 21/01 per i pulcini e 28/01 per gli esordienti  dalle ore 
9.30 alle 12.30 e dalle ore 14.15 alle 18.00. La sede di gioco sarà il Centro Sportivo La Talpa in viale dello sport 26 a Gavirate 
(VA) (struttura al coperto) 
 
FORMULA DEL TORNEO 
Si riceveranno, in totale, adesioni da  6 squadre per ogni categoria. Le squadre verranno inserite in un unico girone da 6 all’italiana 
che si effettuerà in una sola domenica.   
La formula potrà subire variazioni nel caso di minor numero di adesioni. 
 
LE REGOLE DEL CALCIO A 5 
- Si utilizza per tutte le categorie un pallone n. 3 a RIMBALZO CONTROLLATO.  
- Nella cat. PRIMI CALCI il PORTIERE può prendere la palla con le mani in caso di retropassaggio volontario 
- Nella cat. PULCINI il PORTIERE non può prendere la palla con le mani in caso di retropassaggio volontario  
- Nella carìt, ESORDIENTI il PORTIERE non può prendere la palla con le mani in caso di retropassaggio volontario 
- Il RINVIO da fondo campo va effettuato con le mani e non potrà oltrepassare la linea di metà campo. La squadra avversaria si 
posizionerà dietro il dischetto dei dieci metri. 
L’eventuale segnatura diretta nella porta avversaria non sarà valida. 
- La RIMESSA LATERALE si batte sempre con i piedi con il pallone fermo sulla linea laterale. 
La palla deve essere “giocabile” dal giocatore incaricato della rimessa, per cui i difensori devono consentirlo situandosi ad 
un’appropriata distanza dal pallone. 
In tutti i casi non è valida la rete segnata col tiro diretto dalla rimessa laterale e dalla ripresa dal centrocampo, ovviamente fatte 
eccezioni per quei casi in cui il pallone viene toccato successivamente da un qualsiasi altro giocatore. 
Quando il pallone tocca il SOFFITTO, il gioco deve essere interrotto e successivamente ripreso con una rimessa dalla linea 
laterale a favore della squadra avversaria di quella che ha toccato per ultimo il pallone. Tale rimessa viene effettuata da un punto 
della linea laterale più vicino a dove il pallone ha toccato il soffitto. 
- E’ consentita la scivolata, ma non il tackle in scivolata. 
-Le PUNIZIONI sono sempre indirette e i giocatori avversari devono posizionarsi a 5 m. dal pallone. Fa eccezione il tiro di rigore 
che è presente  nelle categorie  PULCINI ed ESORDIENTI. 
- I CAMBI sono volanti e vengono effettuati nell’apposita zona di cambio; il giocatore che esce deve abbandonare il campo prima 
che subentri il compagno. 
-In questo torneo non è previsto il time-out. 
- I PARASTINCHI sono obbligatori; non è possibile utilizzare SCARPE CON TACCHETTI ALTI O BASS I(DA CALCIO O 
CALCETTO), mentre sono indicate le SCARPE DA FUTSAL (con la suola liscia) o le SCARPE DA GINNASTICA. 

 
Saremmo lieti di poter contare sulla partecipazione della vostra società in tutte le categorie. Dopo il grande successo delle 
precedenti edizioni, possiamo affermare con grande piacere, che si tratta, altresì, di un importante, momento di condivisione tra 
le società, di socializzazione per tutti i bambini e i loro educatori e che consente, in un periodo di sosta per la pausa invernale, di 
poter far giocare, divertendosi, i bambini in condizioni climatiche ideali, in quanto si gioca in un luogo coperto e riscaldato. 
Per l’adesione e per qualsiasi ulteriore informazioni, vi necessiti, potete rivolgervi direttamente a: 
 

Giordano Melosi – collaboratore SGS calcio a 5 delegazioni di Legnano e Varese - 3474617707 

Flavio De Luca – collaboratore SGS calcio a 5 delegazione di Varese tel. 3349575190  
 


