CATEGORIA: PICCOLI AMICI

Gioco tecnico: IL RE DEI PORTIERI

Descrizione 4 giocatori si posizionano all’interno di uno spazio definito di fronte ad un portiere che ha il
mpito di dife

compito di difendere una porta (larga 4 metri). Solo 3 dei 4 giocatori all’interno dello spazio sono in possesso
di un pallone. Il gioco consiste in una serie di azioni di tiro in porta che vede coinvolti

_ ue giocatori per volta:
un attaccante ed un portiere.

Regole ¢In caso di %
/4

ol da parte dell’attaccante, il portiere prende il pallone e lo trasmette al compagno senza
palla posizionato al

interno dell’area di partenza. Ii’attaccante, dopo aver segnato, si sostituisce rapidamente
al portiere.

* In caso di errore da parte dell'attaccante, questo recupera velocemente palla e la trasmette al compagno
in attesa senza pallone posizionato all’interno dell’area di partenza.

* In entrambi i casi, il giocatore che ha passato palla al compagno in attesa, si posiziona all’interno dello
spazio di partenza e aspetta la palla da un altro giocatore.

* Il portiere, in caso di parata o di errore da parte dell’attaccante, rimane in porta e si prepara a contrastare
I'azione successiva.

e Al termine di ogni azione di gioco (in seguito ad un tiro o ad un gol), parte immediatamente (ed
autonomamente, senza il “via” da parte del tecnico) I'attaccante successivo. Lattaccante puo partire anche se
il portiere non e pronto per affrontare una nuova azione di gioco (questa regola favorisce l'attenzione e la
continuita di gioco dei partecipanti).

* Viene contato il numero di tiri che ogni portiere riesce a respingere consecutivamente, questo numero

diventa, di volta in volta, il nuovo record personale da cercare di battere. NOTA: ogni gruppo gioca con 3 soli

palloni al fine di stimolare la relazione tra compagni attraverso la collaborazione organizzativa che si crea con
la trasmissione di palla al giocatore in attesa.



