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Calcio a Cinque Serie C1 Stagione 2025/2026 

Regolamento Campionato 

Art. 1 Articolazione 

Il Campionato Regionale di Serie C1 Maschile organizzato dal C.R. Lombardia sarà articolato su un 
girone unico a 14 squadre.  
 

Art. 2 Limiti di partecipazione in relazione all’età 

Alle gare del Campionato Regionale Serie C1 Maschile ed alle altre gare dell’attività ufficiale organizzate 
dalla LND, possono partecipare senza alcuna limitazione di impiego in relazione all’età massima, tutti 
i calciatori regolarmente tesserati per la stagione sportiva 2025/2026, che abbiano compiuto 
anagraficamente il 15° anno di età, nel rispetto delle condizioni previste dall’art. 34 comma 3 delle 
NOIF.  
 

Art. 3 Orario Ufficiale di Gara  

Le squadre che si iscrivono alla serie C1 hanno l’obbligo di disputare le gare di Campionato nella 
giornata di venerdì con orario d’inizio compreso tra le ore 20.00 e le ore 22.00, oppure il sabato dalle 
ore 16.00.  
 

Art. 4 Tempo di Gioco  

4.1 Le gare di campionato prevedono nr. 2 (due) tempi da 20 (venti) minuti effettivi (“tempo effettivo”) 
ciascuno da computarsi con l’ausilio di un tabellone elettronico.  
4.2 In caso di rottura, verrà utilizzato un cronometro manuale.  
 

Art. 5 Campi di Gioco 

5.1 Per le gare ufficiali di Campionato, è fatto obbligo utilizzare campi coperti omologati non in erba 
artificiale per la categoria Regionale aventi le seguenti dimensioni minime e massime: 
Lunghezza minima 30 mt. massima mt. 42  
Larghezza minima 16 mt. massima mt. 22  
5.2 È fatto obbligo di utilizzo di campi coperti per la stagione sportiva 2025-2026  
5.3 Non saranno accettate le iscrizioni di società che non dispongano di un impianto di gioco dotato di 
tutti i requisiti previsti dall’ art. 31 del Regolamento della LND. Tale disponibilità dovrà risultare da 
apposita dichiarazione, rilasciata dal proprietario, Ente pubblico, privato o gestore. Si consiglia alle 
società di adoperarsi affinché si acquisiscano le autorizzazioni di legge per la fruibilità dell’impianto da 
parte del pubblico. Nessuna deroga verrà concessa alle società ammesse alla serie C1 per disputare 
gare sui campi scoperti. Non è consentito l’uso dei manti erbosi, sintetici o naturali. E’ vietato l’uso dei 
campi in terra battuta.  
 

Art. 6 Conduzione Tecnica 

6.1 Alle Società che partecipano ai Campionati Regionali di C1, maschili di Calcio a Cinque, è fatto 
obbligo di affidare la prima squadra ad un Allenatore di Calcio a Cinque – Licenza D, o UEFA Futsal B o 
ad un allenatore di calcio a 5 Licenza A abilitato dal Settore Tecnico e iscritto nei ruoli ufficiali dei 
tecnici.  
6.2 Su segnalazione del Comitato Regionale competente, è accordata deroga dal Settore Tecnico della 
F.I.G.C. alle Società che, promosse al Campionato Regionale di Calcio a Cinque di Serie C o di Serie 
C/1 maschile, intendano confermare l’allenatore non abilitato che ha guidato la squadra nella 
precedente Stagione.  
6.3 Nel caso di cui al punto 6.2, la deroga scade al termine del primo corso per Allenatore di Calcio a 
Cinque – Licenza D programmato nel Comitato Regionale ove ha sede la Società, successivamente alla 
conferma dell’allenatore, al quale lo stesso è tenuto a presentare domanda di ammissione in quanto 
partecipante di diritto in sovrannumero. La deroga è, altresì, vincolata all’effettiva partecipazione al 
richiamato Corso e, pertanto, decadrà in caso di mancata partecipazione e/o ritiro dallo stesso da parte 
del Tecnico interessato.  
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Art. 7 Obbligo attività giovanile 

7.1 Il Comitato, in relazione allo svolgimento della predetta attività ufficiale 2025/2026, rende 
obbligatorio alle Società di C1 di partecipare con una propria squadra al Campionato Under 19 di Calcio 
a Cinque Maschile o alternativamente al Campionato Giovanile Allievi (Under 17) o Giovanissimi (Under 
15) di Calcio a Cinque indetto dal Settore per l'Attività Giovanile e Scolastica, oppure al campionato di 
serie D con una seconda squadra Under 21.  
7.2 Alle Società di Serie C1 che non rispettano tale obbligo, o che, se iscritte al Campionato giovanile, 
vi rinuncino prima dell’inizio della relativa attività, verrà addebitata una somma pari a € 2.000,00=, 
quale concorso alle spese sostenute per l’organizzazione dell’attività giovanile del Comitato. Il 
Comitato Regionale potrà rilasciare deroga a tale obbligo solo ed esclusivamente per casi straordinari 
quali, a titolo esemplificativo e non esaustivo, le squadre appartenenti a gruppi universitari. 
7.3 Le Società possono altresì partecipare con proprie squadre al Campionato Regionale “Under 21” di 
Calcio a Cinque maschile e ad altre attività indette dal Settore Giovanile e Scolastico, con l’osservanza 
delle disposizioni all’uopo previste. La partecipazione all’attività delle categorie Under 21, Under 17 e 
Under 15 di Calcio a Cinque costituisce attenuante nell’addebito previsto, nella misura di € 500,00 per 
ciascuna delle categorie svolte, indipendentemente dalle squadre iscritte. La partecipazione a tali 
attività può costituire attenuante nella determinazione dell’addebito previsto. 
7.4 Costituisce condizione esimente rispetto alle sanzioni di cui sopra il caso in cui, per l’intero arco del 
campionato, una Società partecipante anche al Campionato di Serie D schieri, nella propria “seconda 
squadra”, un numero di giocatori nati dal 1° gennaio 2002 in poi pari almeno al 75% dei calciatori inseriti 
in distinta; considerando quest’ultima composta da 12 giocatori per ciascuna gara, almeno 9 di questi 
dovranno essere nati dal 1° gennaio 2002 in poi. In caso di un numero minore di calciatori inseriti in 
distinta, il numero minimo di nati dal 1° gennaio 2002 in poi andrà proporzionato, sempre nella misura 
del 75%.Tali disposizioni si applicano esclusivamente alle “seconde squadre” con diritto di classifica 
ma prive del diritto alla promozione. Non trovano invece applicazione nel caso di “seconde squadre” 
Under 21 partecipanti al campionato con diritto di classifica e di promozione, ai sensi del Comunicato 
Ufficiale n. 84 del 01.08.2025 della L.N.D. 
 
Art. 8 Effettuazione del “saluto fair play”  

È fatto obbligo di effettuare il saluto fair play sia all’inizio che alla fine dell’incontro.  
 
Art. 9 Liste di presentazione elettroniche 

È fatto obbligo di predisporre la lista di presentazione (distinta gara) in forma elettronica attraverso per 
il tramite del Portale L.N.D., secondo le seguenti modalità: 

• giocatori: minimo 3, massimo 12 
• tecnici qualificati o in deroga (Allenatore o Allenatore in seconda): minimo 1, massimo 2 
• dirigenti: massimo 1 (più uno per la squadra che gioca in casa) 
• personale qualificato in aggiunta (facoltativo): 1 Preparatore Atletico, 1 Preparatore dei portieri, 

1 Medico Sociale, 1 Massaggiatore 
 
Art. 10 Variazioni gara 

10.1 Per poter effettuare una variazione gara di giorno e/o orario, si dovrà utilizzare la nuova funzione 
“Programmazione Gare” all’interno del Portale LND nel sito portaleservizi.lnd.it per le variazioni gare di 
tutti i campionati di ogni ordine e grado.  
10.2 Le richieste di variazione relative alle competizioni ufficiali dovranno essere gestite 
esclusivamente attraverso tale piattaforma disponibile anche in modalità APP, digitale e 
dematerializzato, tramite la quale sarà possibile:  

• Inviare alla società avversaria una richiesta di modifica di giorno e orario della gara, previo 
accordo tra le parti;  
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• Ricevere una notifica automatica di conferma in caso di approvazione da parte della società 
destinataria;  

• Consentire al Comitato Regionale di aggiornare in automatico la programmazione gara, 
secondo i criteri regolamentari predefiniti.  

10.3 L’utilizzo dell’applicazione è intuitivo e semplificato. In ogni pagina è presente un pop-up 
informativo (contrassegnato con la lettera “i”) che fornisce dettagli e spiegazioni per ogni specifica 
funzione. In caso di difficoltà è possibile contattare gli uffici della Delegazione di riferimento territoriale 
per l’assistenza. In casi eccezionali, resta ancora disponibile la consueta modulistica, da inviare 
all’indirizzo competizioni.lombardia@lnd.it  
 
Art. 11 Variazioni di campo e/o orario per l’intera Stagione  

Per le variazioni valide per l’intera durata del campionato, resta invariato l’utilizzo della modulistica 
tradizionale, disponibile sul sito www.crlombardia.it 
 
Art. 12 Promozione alla categoria superiore 

12.1 La Società classificata al primo posto al termine della stagione sportiva 2025/2026 acquisisce il 
titolo per richiedere l’ammissione al Campionato di Serie B Nazionale per la Stagione Sportiva 
2026/2027.  
12.2 Nel caso in cui due o più squadre terminassero al primo posto, per definire la vincente si 
applicherà l’articolo 51 delle N.O.I.F.  
12.3 L’eventuale gara di spareggio, qualora da disputarsi, sarà giocata in campo neutro. Dal derivante 
risultato sportivo, la società vincitrice acquisirà il titolo di Campione ed il diritto sportivo di ammissione 
al Campionato Nazionale di serie B, mentre la società perdente verrà ammessa al primo turno di Play-
Off come 2° classificata della regolar season.  
12.4 Avranno diritto di partecipare alla fase Play-Off di Regular Season, le squadre classificatesi al 2°- 
3°- 4° - 5° posto in classifica al termine del campionato di C1  
 

PRIMO TURNO (Gare andata e ritorno) 
GARA 01 2ª classificata Girone A – 5ª classificata Girone A 
GARA 02 3ª classificata Girone A – 4ª classificata Girone A 

 
Le quattro squadre si incontreranno fra di loro in gare di andata e ritorno, con la seconda gara di ritorno 
da disputarsi sul campo della miglior classificata in Campionato.  
Le gare si svolgeranno con la durata di n. 2 tempi effettivi da 20 (venti) minuti ciascuno.  
Al termine delle due gare sarà dichiarata vincente la squadra che avrà realizzato il maggior numero di 
reti durante il doppio confronto; In caso di parità al termine dei tempi regolamentari, ove persistesse il 
risultato di parità risulterà vincente la squadra che nel Campionato avrà conseguito il miglior 
piazzamento in classifica.  
Le società vincenti il primo turno di Play-Off acquisiranno il diritto di disputare il secondo turno Play-
Off. Le società perdenti il primo turno Play-Off verranno escluse dalla prosecuzione della competizione. 
 

SECONDO TURNO (Gara Unica) Campo Neutro 
Vincente Gara 01 – Vincente Gara 02 

 
Le due squadre vincenti il secondo turno si incontreranno fra di loro in gara di solo andata, 
determinando la squadra che sarà ammessa agli spareggi Nazionali per il completamento della Serie B 
per la Stagione Sportiva 2026/2027.  
Le gare si svolgeranno con la durata di n. 2 tempi effettivi da 20 (venti) minuti ciascuno.  
Al termine della gara unica sarà dichiarata vincente la squadra che avrà realizzato il maggior numero di 
reti durante il confronto; in caso di parità al termine dei tempi regolamentari verranno disputati due 
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tempi supplementari di 5’ effettivi ciascuno, ove persistesse il risultato di parità si procederà 
all’esecuzione dei calci di rigore nel rispetto delle norme vigenti.  
La squadra vincente il secondo turno sarà ammessa agli spareggi Nazionali per il completamento 
dell’organico del Campionato di Serie B della Stagione Sportiva 2026/27.  
 

Art. 12.5 Tutti i turni di Play-Off di disputeranno tenendo in considerazione l’impianto di gioco, il giorno 
e l’ora indicati dalla Società ospitante all’atto dell’iscrizione al campionato. Il Comitato regionale si 
riserva la possibilità di effettuare variazioni d’ufficio per motivi organizzativi.  
È data facoltà alle società che disputano i Play-Off di accordarsi per variare il giorno e/o l’orario di gara.  

Art. 13 Retrocessioni alla categoria inferiore 
13.1 Retrocederà in Serie C2 la Società classificata al 14° posto del campionato.  
13.2 Nel caso in cui due o più squadre terminassero a pari punti al 13° posto, per definire la 14° 
classificata si applicherà l’articolo 51 delle N.O.I.F.  
13.3 L’eventuale gara di spareggio sarà giocata in campo neutro. La società vincente parteciperà al 
primo turno dei Play-Out come 13° classificata mentre la perdente retrocederà direttamente in C2.  
13.4 Per definire le ulteriori due retrocessioni al campionato di Serie C2 per la stagione sportiva 
2026/2027, saranno disputati i Play-Out tra le squadre classificatesi al 10°,11°,12° e 13° posto al 
termine della regolar season di C1.  

PRIMO TURNO PLAY-OUT (Gare di andata e ritorno) 
Andata 

GARA 01 Classificata 13° – Classificata 10° 
GARA 02 Classificata 12° – Classificata 11° 

Ritorno 
GARA 03 Classificata 10° – Classificata 13° 
GARA 04 Classificata 11° – Classificata 12° 

 
Le gare si svolgeranno con la durata di n. 2 tempi effettivi da 20 (venti) minuti effettivi ciascuno.  
Le reti segnate fuori casa non valgono doppio.  
Al termine delle gare sarà dichiarata vincente la squadra che avrà realizzato il maggior numero di reti. 
In caso di parità, al termine dei due predetti turni, manterrà la categoria la squadra che nel Campionato 
avrà conseguito il miglior piazzamento in classifica. Le società perdenti retrocederanno in Serie C2 

Art. 14 Rinuncia a gare 

Nel caso in cui una Società rinunci alla disputa di una gara saranno applicate nei suoi confronti le 
sanzioni di cui all'art. 17 del Codice di Giustizia Sportiva (gara persa per 0-6) fatto salvo le esimenti 
sempre previste dal medesimo riferimento normativo. 

Art. 15 Disposizioni sanitarie e gestione delle emergenze 

Alle Società che partecipano alle competizioni organizzate dal Comitato Regionale Lombardia della 
Lega Nazionale Dilettanti è fatto obbligo di garantire che tutti i tesserati impiegati in gare ed allenamenti 
siano in possesso di idoneità medico-sportiva in corso di validità, ai sensi del D.M. 18 febbraio 1982 e 
successive modificazioni e delle disposizioni FIGC–LND, e di dotarsi di defibrillatore semiautomatico 
esterno (DAE) regolarmente funzionante e sottoposto a manutenzione periodica, assicurando in ogni 
gara e allenamento la presenza di soggetti debitamente formati ed abilitati al suo utilizzo secondo i 
protocolli BLSD. Le Società devono inoltre predisporre e mantenere aggiornati protocolli interni per la 
prevenzione e la gestione delle emergenze sanitarie negli impianti sportivi aperti al pubblico, in 
conformità alle normative nazionali, regionali e federali vigenti. È raccomandata la presenza di un 
medico designato o di un’ambulanza a bordo campo quale ulteriore misura di tutela della salute. La 
mancata osservanza degli obblighi di legge di cui al presente articolo costituisce grave inadempienza e 
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comporta le sanzioni previste dai Regolamenti FIGC–LND, ferma restando l’applicazione delle ulteriori 
misure previste dalla normativa civile e penale vigente. 
 
Art. 16 Rinvio ai regolamenti federali 

Per quanto sopra non previsto, si fa espresso richiamo agli articoli delle N.O.I.F., del codice di giustizia 
sportiva e del regolamento della L.N.D. e della Divisione Calcio a 5 LND. 
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Coppa Italia Calcio a Cinque Serie C1 Stagione 2025/2026 

Regolamento 

 

Art. 1 Giorno di Gara 

Le gare di Coppa Italia Serie C1 verranno calendarizzate nelle serate di lunedì, ma possono essere 
modificate a martedì o mercoledì, con orario di inizio compreso fra le 20,30 e le 22,00, con la relativa 
procedura di modifica gare. 
 
Art. 2 Tempo di Gioco  

2.1 Le gare di Coppa Italia Serie C1 prevedono nr. 2 (due) tempi da 20 (venti) minuti effettivi (“tempo 
effettivo”) ciascuno da computarsi con l’ausilio di un tabellone elettronico.  
2.2 In caso di rottura, verrà utilizzato un cronometro manuale.  
 
Art. 3 Campi di Gioco 

3.1 Per le gare ufficiali di Coppa Italia, è fatto obbligo di utilizzare campi coperti omologati non in erba 
artificiale per la categoria Regionale aventi le seguenti dimensioni minime e massime: 
Lunghezza minima 30 mt. massima mt. 42  
Larghezza minima 16 mt. massima mt. 22  
3.2 È fatto obbligo di utilizzo di campi coperti per la stagione sportiva 2025-2026  
 
Art. 4 Conduzione Tecnica 

4.1 Alle Società che partecipano alle competizioni Regionali di C1, maschili di Calcio a Cinque, è fatto 
obbligo di affidare la prima squadra ad un Allenatore di Calcio a Cinque – Licenza D, o UEFA Futsal B o 
ad un allenatore di calcio a 5 Licenza A abilitato dal Settore Tecnico e iscritto nei ruoli ufficiali dei 
tecnici.  
4.2 Su segnalazione del Comitato Regionale competente, è accordata deroga dal Settore Tecnico della 
F.I.G.C. alle Società che, promosse al Campionato Regionale di Calcio a Cinque di Serie C o di Serie 
C/1 maschile, intendano confermare l’allenatore non abilitato che ha guidato la squadra nella 
precedente Stagione.  
4.3 Nel caso di cui al punto 4.2, la deroga scade al termine del primo corso per Allenatore di Calcio a 
Cinque – Licenza D programmato nel Comitato Regionale ove ha sede la Società, successivamente alla 
conferma dell’allenatore, al quale lo stesso è tenuto a presentare domanda di ammissione in quanto 
partecipante di diritto in sovrannumero. La deroga è, altresì, vincolata all’effettiva partecipazione al 
richiamato Corso e, pertanto, decadrà in caso di mancata partecipazione e/o ritiro dallo stesso da parte 
del Tecnico interessato. 
  
Art. 5 Effettuazione del “saluto fair play”  

È fatto obbligo di effettuare il saluto fair play sia all’inizio che alla fine dell’incontro.  
 
Art. 6 Liste di presentazione elettroniche 

È fatto obbligo di predisporre la lista di presentazione (distinta gara) in forma elettronica per il tramite 
del Portale L.N.D. secondo le seguenti modalità: 

• giocatori: minimo 3, massimo 12 
• tecnici qualificati o in deroga (Allenatore o Allenatore in seconda): minimo 1, massimo 2 
• dirigenti: massimo 1 (più uno per la squadra che gioca in casa) 
• personale qualificato in aggiunta (facoltativo): 1 Preparatore Atletico, 1 Preparatore dei portieri, 

1 Medico Sociale, 1 Massaggiatore 
 



Pag. 11 di 31 

Art. 7 Svolgimento 

Le 14 squadre iscritte si incontreranno in turni ad eliminazione diretta con gare di andata e ritorno.  
Nella prima fase sono state individuate le due squadre con il miglior rendimento nella stagione 
precedente (vedi *Criterio sotto indicato); dette squadre, nel tabellone tennistico sono state 
posizionate nelle caselle n. 1 e n. 8 e accederanno direttamente al secondo turno (quarti di finale).  
Le restanti dodici squadre, mediante sorteggio, verranno regolarmente accoppiate nel primo turno e 
risulteranno qualificate quelle che nel computo dei due incontri avranno segnato il maggior numeri di 
reti. Qualora risultasse parità nelle reti segnate si procederà all’esecuzione dei tiri di rigore secondo le 
norme vigenti.  
 
Nel successivo turno ad eliminazione diretta (quarti) risulteranno qualificate al turno successivo le 
squadre che nel computo dei due incontri avranno segnato il maggior numeri di reti. Qualora risultasse 
parità nelle reti segnate si procederà all’esecuzione dei tiri di rigore secondo le norme vigenti.    
       
I gol segnati in trasferta non valgono doppio. 
 

• Criterio determinazione miglior rendimento  
 
Per determinare la prima e la seconda squadra che accederanno direttamente al secondo turno (Quarti 
di Finale) verrà utilizzato, nell’ordine, il criterio sotto indicato: 

• Vincente Coppa Italia edizione precedente.  
• Perdente Coppa Italia edizione precedente.  
• Seconda Classificata nella stagione regolare del Campionato Regionale C1 edizione 

precedente. 
• Terza Classificata nella stagione regolare Campionato Regionale C1 edizione precedente. 
• Quarta Classificata nella stagione regolare Campionato Regionale C1 edizione precedente. 
• Quinta Classificata nella stagione regolare Campionato Regionale C1 edizione precedente. 
• Sorteggio. 

 
A seguito di quanto sopra indicato le società ASD POLISPORTIVA CHIGNOLESE e ASD.GS SAN 
FERMO risulteranno qualificate al 2^ Turno della manifestazione e andranno ad occupare 
rispettivamente la casella 1 e 8 del tabellone tennis.  
 

Le quattro società vincenti i quarti di finale saranno ammesse alle Semifinali.  
 
Per le gare di semifinale e finale (Final Four), previste in campo neutro, in caso di parità di punteggio al 
termine dei tempi regolamentari verranno disputati due tempi supplementari di 5’ effettivi ciascuno e, 
persistendo il risultato di parità si procederà all’esecuzione dei tiri di rigore nel rispetto delle norme 
vigenti. 
  
Il regolamento per le gare di semifinale e finale (Finale Four) sarà oggetto di apposito C.U. che verrà 
pubblicato successivamente. 
 

Le gare si disputeranno secondo il seguente calendario: 
1° turno (Ottavi)  13 ottobre 2025 – 27 ottobre 2025 
2° turno (Quarti)   17 novembre 2025 – 1° dicembre 2025 
3° turno (Semifinale) Final Four 04 gennaio 2026 sede da definire 
4° turno (Finale)   5 gennaio 2026 sede da definire 
 
Per quanto non previsto si fa espressamente richiamo alle norme vigenti. 
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Art. 8 Premi 

La Società vincente la fase regionale della Coppa Italia si aggiudicherà la Coppa Italia 2025/26, fase 
regionale, e acquisirà il diritto di partecipazione alla successiva fase Nazionale 
 

Art. 9 Organizzazione e disciplina sportiva  

9.1 L’organizzazione della manifestazione è di competenza del Comitato Regionale Lombardia.  
9.2 La disciplina della competizione è demandata agli Organi disciplinari del Comitato Regionale 
Lombardia.  
9.3 Considerato che la manifestazione è caratterizzata da articolazioni che prevedono uno svolgimento 
rapido, ai fini della disciplina sportiva si applicheranno le seguenti disposizioni:  

• i calciatori incorrono in una giornata di squalifica ogni due ammonizioni inflitte dall’Organo di 
Giustizia Sportiva (con automatismo); 

• le ammonizioni verranno azzerate al termine dei quarti di finale. 
 
Art. 10 Rinuncia a gare 

Nel caso in cui una Società rinunci per qualsiasi motivo alla disputa di una gara saranno applicate nei 
suoi confronti le sanzioni di cui all'art. 17 del Codice di Giustizia Sportiva (gara persa per 0-6). Inoltre la 
stessa Società verrà esclusa dal proseguimento della manifestazione ed a suo carico saranno 
applicate adeguate sanzioni pecuniarie. 
 
Art. 11 Esecuzione delle sanzioni 
11.1 I provvedimenti disciplinari adottati dagli Organi di Giustizia Sportiva competenti, relativi alle gare 
della Coppa Italia, che comportino la sanzione della squalifica per una o più giornate nei confronti dei 
calciatori, devono essere scontati solo ed esclusivamente nell’ambito delle gare interessanti la 
manifestazione stessa.  
11.2 Nell’ipotesi di squalifica a tempo, la sanzione inflitta dovrà essere scontata, per il periodo di 
incidenza, nell’ambito dell’attività ufficiale della Società con la quale risulta essere tesserato il 
calciatore. 
 
Art. 12 Disposizioni sanitarie e gestione delle emergenze 

Alle Società che partecipano alle competizioni organizzate dal Comitato Regionale Lombardia della 
Lega Nazionale Dilettanti è fatto obbligo di garantire che tutti i tesserati impiegati in gare ed allenamenti 
siano in possesso di idoneità medico-sportiva in corso di validità, ai sensi del D.M. 18 febbraio 1982 e 
successive modificazioni e delle disposizioni FIGC–LND, e di dotarsi di defibrillatore semiautomatico 
esterno (DAE) regolarmente funzionante e sottoposto a manutenzione periodica, assicurando in ogni 
gara e allenamento la presenza di soggetti debitamente formati ed abilitati al suo utilizzo secondo i 
protocolli BLSD. Le Società devono inoltre predisporre e mantenere aggiornati protocolli interni per la 
prevenzione e la gestione delle emergenze sanitarie negli impianti sportivi aperti al pubblico, in 
conformità alle normative nazionali, regionali e federali vigenti. È raccomandata la presenza di un 
medico designato o di un’ambulanza a bordo campo quale ulteriore misura di tutela della salute. La 
mancata osservanza degli obblighi di legge di cui al presente articolo costituisce grave inadempienza e 
comporta le sanzioni previste dai Regolamenti FIGC–LND, ferma restando l’applicazione delle ulteriori 
misure previste dalla normativa civile e penale vigente. 
 
Art. 13 Rinvio ai regolamenti federali 
Per quanto sopra non previsto, si fa espresso richiamo agli articoli delle N.O.I.F., del codice di giustizia 
sportiva e del regolamento della L.N.D. 
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Calcio a Cinque Serie C2 Stagione 2025/2026 

Regolamento Campionato 

Art. 1 Articolazione 

Il Campionato Regionale di Serie C2 Maschile organizzato dal C.R. Lombardia sarà articolato su due 
gironi da 12 squadre ognuno.  

Art. 2 Limiti di partecipazione in relazione all’età 

Alle gare del Campionato Regionale Serie C2 Maschile ed alle altre gare dell’attività ufficiale organizzate 
dalla LND, possono partecipare senza alcuna limitazione di impiego in relazione all’età massima, tutti 
i calciatori regolarmente tesserati per la stagione sportiva 2025/2026, che abbiano compiuto 
anagraficamente il 15° anno di età, nel rispetto delle condizioni previste dall’art.34 comma 3 delle 
NOIF. 

Art. 3 Orario Ufficiale di Gara  

Le squadre che si iscrivono alla serie C2 hanno l’obbligo di disputare le gare di Campionato nella 
giornate di giovedì o venerdì con orario d’inizio compreso tra le ore 20.00 e le ore 22.00, oppure il sabato 
dalle ore 16.00.  

Art. 4 Tempo di Gioco  

4.1 Le gare di campionato prevedono nr. 2 (due) tempi da 20 (venti) minuti effettivi (“tempo effettivo”) 
ciascuno da computarsi con l’ausilio di un tabellone elettronico.  
4.2 In caso di rottura del tabellone elettronica, verrà utilizzato un cronometro manuale.  

Art. 5 Campi di Gioco 

5.1 Per le gare ufficiali di Campionato, è fatto obbligo utilizzare campi coperti omologati non in erba 
artificiale per la categoria Regionale aventi le seguenti dimensioni minime e massime: 
Lunghezza minima 25 mt. massima mt. 42  
Larghezza minima 15 mt. massima mt. 22 
5.2 E’ consentito ridurre l’area di rigore, per mantenere una distanza fino a 1 metro tra il limite dell’area 
di rigore e la linea del fallo laterale. 
5.3 È fatto obbligo di utilizzo di campi coperti per la stagione sportiva 2025-2026  
5.4 Non saranno accettate le iscrizioni di società che non dispongano di un impianto di gioco dotato di 
tutti i requisiti previsti dall’ art. 31 del Regolamento della LND. Tale disponibilità dovrà risultare da 
apposita dichiarazione, rilasciata dal proprietario, Ente pubblico, privato o gestore. Si consiglia alle 
società di adoperarsi affinché si acquisiscano le autorizzazioni di legge per la fruibilità dell’impianto da 
parte del pubblico. Nessuna deroga verrà concessa alle società ammesse alla Serie C2 per disputare 
gare sui campi scoperti. Non è consentito l’uso dei manti erbosi naturali o sintetici, E’ vietato l’uso dei 
campi in terra battuta. 

Art. 6 Effettuazione del “saluto fair play”  

È fatto obbligo di effettuare il saluto fair play sia all’inizio che alla fine dell’incontro.  

Art. 7 Liste di presentazione elettroniche 

È fatto obbligo di predisporre la lista di presentazione (distinta gara) in forma elettronica attraverso per 
il tramite del Portale L.N.D. secondo le seguenti modalità: 

• giocatori: minimo 3, massimo 12 
• tecnici (Allenatore o Allenatore in seconda): massimo 1, più uno se qualificato. 
• dirigenti: massimo 1 (più uno per la squadra che gioca in casa) 
• personale qualificato in aggiunta (facoltativo): 1 Preparatore Atletico, 1 Preparatore dei portieri, 

1 Medico Sociale,  1 Massaggiatore.  
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Art. 8 Variazioni gara 

8.1 Per poter effettuare una variazione gara di giorno e/o orario, si dovrà utilizzare la nuova funzione 
“Programmazione Gare” all’interno del Portale LND nel sito portaleservizi.lnd.it per le variazioni gare di 
tutti i campionati di ogni ordine e grado.  
8.2 Le richieste di variazione relative alle competizioni ufficiali dovranno essere gestite esclusivamente 
attraverso tale piattaforma disponibile anche in modalità APP, digitale e dematerializzato, tramite la 
quale sarà possibile:  

• Inviare alla società avversaria una richiesta di modifica di giorno e orario della gara, previo 
accordo tra le parti;  

• Ricevere una notifica automatica di conferma in caso di approvazione da parte della società 
destinataria;  

• Consentire al Comitato Regionale di aggiornare in automatico la programmazione gara, 
secondo i criteri regolamentari predefiniti.  

8.3 L’utilizzo dell’applicazione è intuitivo e semplificato. In ogni pagina è presente un pop-up 
informativo (contrassegnato con la lettera “i”) che fornisce dettagli e spiegazioni per ogni specifica 
funzione. In caso di difficoltà è possibile contattare gli uffici della Delegazione di riferimento territoriale 
per l’assistenza. In casi eccezionali, resta ancora disponibile la consueta modulistica, da inviare 
all’indirizzo competizioni.lombardia@lnd.it  

Art. 9 Variazioni di campo e/o orario per l’intera Stagione  

Per le variazioni valide per l’intera durata del campionato, resta invariato l’utilizzo della modulistica 
tradizionale, disponibile sul sito www.crlombardia.it 

Art. 10 Promozione alla categoria superiore 

10.1 Le Società di ciascun girone classificate al primo posto al termine della stagione sportiva 
2025/2026 saranno ammesse al Campionato Regionale di Serie C1 della Stagione Sportiva 2026/2027. 
10.2 Nel caso in cui due o più squadre terminassero al primo posto, per definire la vincente si 
applicherà l’articolo 51 delle N.O.I.F.  
10.3 L’eventuale gara di spareggio, dopo aver applicato tutte le casistiche delle N.O.I.F., sarà giocata 
in campo neutro e la società vincente sarà ammessa al Campionato di C1, mentre la perdente 
proseguirà con il primo turno di Play-Off come 2° classificata.  
10.4 Per definire le squadre per il completamento dell’organico del Campionato di Serie C1 della 
Stagione Sportiva 2025-2026, saranno disputati i Play-Off tra le squadre classificatesi al 2°- 3°- 4° - 5° 
posto in classifica di ogni girone come sotto descritto: 

PRIMO TURNO (Gare unica in casa della miglior classificata) 

GARA 01 2ª classificata Girone A – 5ª classificata Girone B 
GARA 02 3ª classificata Girone B – 4ª classificata Girone A 
GARA 03 3° classificata Girone A – 4° classificata Girone B 
GARA 04 2° classificata Girone B – 5° classificata Girone A 

 
Le otto squadre si incontreranno fra di loro in gara unica sul campo della miglior classificata nel 
Campionato, determinando le squadre che accederanno al secondo turno.  
Le gare prevedono nr. 2 (due) tempi da 20 (venti) minuti effettivi ciascuno  
Al termine della gara sarà dichiarata vincente la squadra che avrà realizzato il maggior numero di reti 
durante il confronto. 
In caso di parità al termine dei tempi regolamentari risulterà vincente la squadra che nel Campionato 
avrà conseguito il miglior piazzamento in classifica. 
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SECONDO TURNO (Gara Unica – Campo Neutro – Final Four) 

GARA 05 Vincente Gara 01 – Vincente Gara 02 
GARA 06 Vincente Gara 04 – Vincente Gara 03 

La gara unica verrà disputata in modalità Final Four in campo neutro.  
Le gare prevedono nr. 2 (due) tempi da 20 (venti) minuti effettivi ciascuno  
Al termine della gara sarà dichiarata vincente la squadra che avrà realizzato il maggior numero di reti 
durante il confronto.  
In caso di parità al termine dei tempi regolamentari risulterà vincente la squadra che nel Campionato 
avrà conseguito il miglior piazzamento in classifica. 

TERZO TURNO (Gara Unica – Campo Neutro – Final Four) 

GARA 07 Vincente Gara 05 – Vincente Gara 06 
 
Le due squadre vincenti il secondo turno si incontreranno fra di loro in gara di solo andata, 
determinando la squadra che sarà ammessa a completamento nell’Organico della Serie C1 per la 
Stagione Sportiva 2025/2026.  
Le gare di campionato prevedono nr. 2 (due) tempi da 20 (venti) minuti effettivi ciascuno  
Al termine della gara unica sarà dichiarata vincente la squadra che avrà realizzato il maggior numero di 
reti durante il confronto,  
In caso di parità al termine dei tempi regolamentari verranno disputati due tempi supplementari di 5’ 
ciascuno.  
Ove persistesse il risultato di parità si procederà all’esecuzione dei tiri di rigore nel rispetto delle norme 
vigenti.  
Art. 10.5 Per tutti i turni di Play-Off si terrà in considerazione l’impianto di gioco, il giorno e l’ora indicati 
dalla Società ospitante all’atto dell’iscrizione al campionato. Il Comitato regionale si riserva la 
possibilità di effettuare variazioni d’ufficio per motivi organizzativi.  
È data facoltà alle società che disputano i Play-Off di accordarsi per variare il giorno e/o l’orario di gara.  
Art. 10.6 La squadra vincente il terzo turno sarà ammessa nel Campionato di Serie C1 per la Stagione 
Sportiva 2026/2027.  
Art. 10.7 Al termine dei Play-Off sarà compilata anche una graduatoria di merito per le eventuali 
ammissioni a completamento degli organi del campionato di Serie C1 Stagione 2026/2027.  
La graduatoria seguirà le seguenti priorità:  

• Società vincente la Coppa Lombardia di Serie C2;  
• Società perdente il 3° turno di Play-Off;  
• Società perdenti il 2° turno di Play-Off;  
• Società perdenti il 1° turno di Play-Off. 

L’inserimento in graduatoria nell’ambito delle fasce sopra specificate, seguirà il seguente ordine di 
priorità:  

• miglior posizione nella speciale classifica di Coppa Disciplina 2025/2026.  
• miglior posizione di classifica nel campionato 2025/2026;  
• miglior punteggio nel campionato 2025/2026 o nel caso di gironi non omogenei  
• miglior quoziente punti/partite nel campionato 2025/2026. 
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Art. 11 Retrocessioni alla categoria inferiore 

11.1 Retrocedono al Campionato di Calcio a Cinque Serie D della Stagione Sportivo 2026/2027 le 
squadre classificate al 12° posto nel girone A e nel girone B.  
11.2 Nel caso in cui due o più squadre terminassero a pari punti all’11° posto nei gironi A e B, per definire 
la 12° classificata si applicherà l’articolo 51 delle N.O.I.F.  
11.3 La eventuale gara di spareggio dopo aver applicato tutte le casistiche delle N.O.I.F sarà giocata in 
campo neutro, la società vincente parteciperà al primo turno di Play-Out del Campionato di C2 come 
11° classificata e la perdente retrocederà in Serie D.  
11.4 Per definire le squadre per il completamento dell’organico del Campionato di Serie C2 per la 
stagione sportiva 2026/2027, saranno disputati i Play-Out tra le squadre classificate al 10° e 11° posto 
al termine del Campionato di Serie C2.  

TURNO (Gara Andata) 
GARA 01 Classificata 11° A – Classificata 10° B 
GARA 02 Classificata 11° B – Classificata 10° A 

TURNO (Gara Ritorno) 
GARA 03 Classificata 10° B – Classificata 11° A 
GARA 04 Classificata 10° A – Classificata 11° B 

 

Le gare di campionato prevedono nr. 2 (due) tempi da 20 (venti) minuti effettivi ciascuno  
Le reti segnate fuori casa non valgono doppio.  
Al termine delle gare sarà dichiarata vincente la squadra che avrà realizzato il maggior numero di reti 
nei confronti di andata e ritorno; in caso di parità di punteggio dopo lo svolgimento degli incontri predetti 
manterrà la categoria la squadra che nel Campionato avrà conseguito il miglior piazzamento in 
classifica.  
Le società perdenti retrocederanno in Serie D 

Art. 12 Rinuncia a gare 

Nel caso in cui una Società rinunci alla disputa di una gara saranno applicate nei suoi confronti le 
sanzioni di cui all'art. 17 del Codice di Giustizia Sportiva (gara persa per 0-6), fatto salvo le esimenti 
sempre previste dal medesimo riferimento normativo. 

Art. 13 Disposizioni sanitarie e gestione delle emergenze 

Alle Società che partecipano alle competizioni organizzate dal Comitato Regionale Lombardia della 
Lega Nazionale Dilettanti è fatto obbligo di garantire che tutti i tesserati impiegati in gare ed allenamenti 
siano in possesso di idoneità medico-sportiva in corso di validità, ai sensi del D.M. 18 febbraio 1982 e 
successive modificazioni e delle disposizioni FIGC–LND, e di dotarsi di defibrillatore semiautomatico 
esterno (DAE) regolarmente funzionante e sottoposto a manutenzione periodica, assicurando in ogni 
gara e allenamento la presenza di soggetti debitamente formati ed abilitati al suo utilizzo secondo i 
protocolli BLSD. Le Società devono inoltre predisporre e mantenere aggiornati protocolli interni per la 
prevenzione e la gestione delle emergenze sanitarie negli impianti sportivi aperti al pubblico, in 
conformità alle normative nazionali, regionali e federali vigenti. È raccomandata la presenza di un 
medico designato o di un’ambulanza a bordo campo quale ulteriore misura di tutela della salute. La 
mancata osservanza degli obblighi di legge di cui al presente articolo costituisce grave inadempienza e 
comporta le sanzioni previste dai Regolamenti FIGC–LND, ferma restando l’applicazione delle ulteriori 
misure previste dalla normativa civile e penale vigente. 

Art. 14 Rinvio ai regolamenti federali 

Per quanto sopra non previsto, si fa espresso richiamo agli articoli delle N.O.I.F., del codice di giustizia 
sportiva e del regolamento della L.N.D. e della Divisione Calcio a 5 LND. 
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Coppa Lombardia Calcio a Cinque Serie C2 Stagione 2025/2026 

Regolamento 

 

Art. 1 Giorno di Gara 

Le gare di Coppa Lombardia di Serie C2 verranno calendarizzate nelle serate di venerdì e, in caso di turno 
infrasettimanale, nelle serate di lunedì, ma possono essere modificate a giovedì o sabato e, per i turni 
infrasettimanali a martedì o mercoledì, con orario di inizio compreso fra le 20.30 e le 22.00, con la relativa 
procedura di modifica gare. 
 
Art. 2 Tempo di Gioco  

2.1 Le gare di Coppa Lombardia Serie C2 prevedono nr. 2 (due) tempi da 20 (venti) minuti effettivi 
(“tempo effettivo”) ciascuno da computarsi con l’ausilio di un tabellone elettronico.  
2.2 In caso di rottura del tabellone elettronico, verrà utilizzato un cronometro manuale.  
 
Art. 3 Campi di Gioco 

3.1 Per le gare ufficiali di Coppa Lombardia, è fatto obbligo di utilizzare campi coperti omologati non in 
erba artificiale per la categoria Regionale aventi le seguenti dimensioni minime e massime: 
Lunghezza minima 25 mt. massima mt. 42  
Larghezza minima 15 mt. massima mt. 22  
3.2 E’ consentito ridurre l’area di rigore, per mantenere una distanza fino a 1 metro tra il limite dell’area 
di rigore e la linea del fallo laterale. 
3.3 È fatto obbligo di utilizzo di campi coperti per la stagione sportiva 2025-2026  
3.4 Non saranno accettate le iscrizioni di società che non dispongano di un impianto di gioco dotato di 
tutti i requisiti previsti dall’ art. 31 del Regolamento della LND. Tale disponibilità dovrà risultare da 
apposita dichiarazione, rilasciata dal proprietario, Ente pubblico, privato o gestore. Si consiglia alle 
società di adoperarsi affinché si acquisiscano le autorizzazioni di legge per la fruibilità dell’impianto da 
parte del pubblico. Nessuna deroga verrà concessa alle società ammesse alla Serie C2 per disputare 
gare sui campi scoperti. Non è consentito l’uso dei manti erbosi naturali o sintetici, E’ vietato l’uso dei 
campi in terra battuta. 
 
Art. 4 Effettuazione del “saluto fair play”  
È fatto obbligo di effettuare il saluto fair play sia all’inizio che alla fine dell’incontro.  
 
Art. 5 Liste di presentazione elettroniche 
È fatto obbligo di predisporre la lista di presentazione (distinta gara) in forma elettronica per il tramite 
del Portale L.N.D. secondo le seguenti modalità: 

• giocatori: minimo 3, massimo 12 
• tecnici (Allenatore o Allenatore in seconda): massimo 1, più uno se qualificato. 
• dirigenti: massimo 1 (più uno per la squadra che gioca in casa) 
• personale qualificato in aggiunta (facoltativo): 1 Preparatore Atletico, 1 Preparatore dei portieri, 

1 Medico Sociale, 1 Massaggiatore 
 
Art. 6 Svolgimento 

Le 24 squadre iscritte alla manifestazione saranno suddivise in 8 gironi da tre squadre con gare di sola 
andata (turno eliminatorio). 
 
Passeranno il turno le società prime e seconde classificate di ogni girone. 
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Nel caso di parità di punteggio fra 2 squadre al termine di ciascun girone, per determinare la squadra 
meglio classificata del turno eliminatorio si terrà conto nell’ordine: 

• esito del confronto diretto  
• miglior differenza reti tra le reti segnate e subite nel corso dell’intero girone 
• maggior numero di reti segnate nel corso dell’intero girone 
• sorteggio 

Nell’ipotesi in cui più di due formazioni concludessero il turno eliminatorio a parità di punteggio, per 
determinare le posizioni di classifica all’interno del girone e, quindi la squadra meglio piazzata verrà 
compilata la cosiddetta “classifica avulsa”, tra le squadre interessate, tenendo conto nell’ordine:  

• punti conseguiti negli scontri diretti  
• differenza reti tra le reti segnate e quelle subite negli incontri diretti  
• maggior numero di reti segnate negli incontri diretti 
• minor numero di reti subite negli incontri diretti 
• miglior differenza reti tra le reti segnate e subite nel corso dell’intero girone 
• maggior numero di reti segnate nel corso dell’intero girone 
• sorteggio 

 
Le sedici squadre che risulteranno qualificate agli ottavi di finale verranno accoppiate, come da 
schema sotto indicato, e si incontreranno in gare di sola andata, in casa della migliore classificata nel 
proprio girone, ad eliminazione diretta. 
 
Le otto squadre che risulteranno qualificate ai quarti di finale verranno accoppiate, come da schema 
sotto indicato, e si incontreranno in gare di sola andata, in casa della migliore classificata nel proprio 
girone, ad eliminazione diretta. 
In caso di stessa posizione in classifica verranno presi in considerazione, nell’ordine:  

• miglior punteggio nei gironi  
• migliore differenza reti nei gironi 
• maggior numero di gol segnati nei gironi 
• miglior posizione nella speciale classifica di Coppa Disciplina 
• sorteggio 

 
Le quattro squadre che risulteranno qualificate alle semifinali verranno accoppiate, come da schema 
sotto indicato, e si incontreranno in campo neutro in modalità Final Four 
 
Per i turni ad eliminazione diretta (ottavi, quarti di finale e semifinali) risulteranno qualificate al turno 
successivo le squadre che avranno segnato il maggior numero di reti, verificandosi una situazione di 
parità al termine delle gare verranno disputati 2 tempi supplementari di 5’ minuti ciascuno e, 
persistendo il risultato di parità si procederà all’esecuzione dei tiri di rigore nel rispetto delle norme 
vigenti. 
 
Le reti segnate in trasferta non valgono doppio. 
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Ottavi di Finale       Quarti di Finale Semifinali Finale 
 

   
 

         
  

9 

1^ CLASSIFICATA GIRONE 01        

       

2^ CLASSIFICATA GIRONE 08      

 
 17     

10 

2^ CLASSIFICATA GIRONE 07       

       

1^ CLASSIFICATA GIRONE 02       

 
  21    

11 

1^ CLASSIFICATA GIRONE 03       

        

2^ CLASSIFICATA GIRONE 06        

 
 18       

12 

2^ CLASSIFICATA GIRONE 05        

         

1^ CLASSIFICATA GIRONE 04      

 
   23   

13 

1^ CLASSIFICATA GIRONE 05      

       

2^ CLASSIFICATA GIRONE 04       

 
 19       

14 

2^ CLASSIFICATA GIRONE 03        

         

1^ CLASSIFICATA GIRONE 06       

 
  22     

15 

1^ CLASSIFICATA GIRONE 07       

        

 2^ CLASSIFICATA GIRONE 02        

 
                20      

16 

2^ CLASSIFICATA GIRONE 01                   

           

1^ CLASSIFICATA GIRONE 08      

 
La manifestazione si svolgerà secondo il seguente calendario: 
 
Fase a gironi:        24 ottobre 2025 – 10 novembre 2025 – 1 dicembre 2025 
Ottavi di finale :             9 gennaio 2026  
Quarti di finale :  26 gennaio 2026 
Semifinali (Final Four)  7 febbraio 2026 sede da definirsi. 
Finale (Final Four):            8 febbraio 2026 sede da definirsi 
 
 
 
 
 

Art. 7 Premi 

La Società vincente la Coppa Lombardia di Calcio a Cinque Serie C2, sarà ammessa con precedenza 
assoluta al 1° posto nella graduatoria di merito alla categoria superiore a quella di appartenenza, ove 
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in essa vi siano dei posti vacanti per completare l’organico di quel campionato stagione sportiva 
2026/2027 e si aggiudicherà la Coppa Lombardia 2025/26. 

Art. 8 Organizzazione e disciplina sportiva  

8.1 L’organizzazione della manifestazione è di competenza del Comitato Regionale Lombardia.  
8.2 La disciplina della competizione è demandata agli Organi disciplinari del Comitato Regionale 
Lombardia.  
8.3 Considerato che la manifestazione è caratterizzata da articolazioni che prevedono uno svolgimento 
rapido, ai fini della disciplina sportiva si applicheranno le seguenti disposizioni:  

- i calciatori incorrono in una giornata di squalifica ogni due ammonizioni inflitte dall’Organo di 
Giustizia Sportiva (con automatismo); 

- le ammonizioni verranno azzerate al termine della gara di quarti di finale. 

Art. 9 Rinuncia a gare 

Nel caso in cui una Società rinunci per qualsiasi motivo alla disputa di una gara saranno applicate nei 
suoi confronti le sanzioni di cui all'art. 17 del Codice di Giustizia Sportiva (gara persa per 0-6). Inoltre 
la stessa Società verrà esclusa dal proseguimento della manifestazione ed a suo carico saranno 
applicate adeguate sanzioni pecuniarie. 

Art. 10 Esecuzione delle sanzioni 

10.1 I provvedimenti disciplinari adottati dagli Organi di Giustizia Sportiva competenti, relativi alle gare 
della Coppa Lombardia, che comportino la sanzione della squalifica per una o più giornate nei confronti 
dei calciatori, devono essere scontati solo ed esclusivamente nell’ambito delle gare interessanti la 
manifestazione stessa.  
10.2 Nell’ipotesi di squalifica a tempo, la sanzione inflitta dovrà essere scontata, per il periodo di 
incidenza, nell’ambito dell’attività ufficiale della Società con la quale risulta essere tesserato il 
calciatore. 

Art. 11 Disposizioni sanitarie e gestione delle emergenze 

Alle Società che partecipano alle competizioni organizzate dal Comitato Regionale Lombardia della 
Lega Nazionale Dilettanti è fatto obbligo di garantire che tutti i tesserati impiegati in gare ed allenamenti 
siano in possesso di idoneità medico-sportiva in corso di validità, ai sensi del D.M. 18 febbraio 1982 e 
successive modificazioni e delle disposizioni FIGC–LND, e di dotarsi di defibrillatore semiautomatico 
esterno (DAE) regolarmente funzionante e sottoposto a manutenzione periodica, assicurando in ogni 
gara e allenamento la presenza di soggetti debitamente formati ed abilitati al suo utilizzo secondo i 
protocolli BLSD. Le Società devono inoltre predisporre e mantenere aggiornati protocolli interni per la 
prevenzione e la gestione delle emergenze sanitarie negli impianti sportivi aperti al pubblico, in 
conformità alle normative nazionali, regionali e federali vigenti. È raccomandata la presenza di un 
medico designato o di un’ambulanza a bordo campo quale ulteriore misura di tutela della salute. La 
mancata osservanza degli obblighi di legge di cui al presente articolo costituisce grave inadempienza e 
comporta le sanzioni previste dai Regolamenti FIGC–LND, ferma restando l’applicazione delle ulteriori 
misure previste dalla normativa civile e penale vigente. 

Art. 12 Rinvio ai regolamenti federali 

Per quanto sopra non previsto, si fa espresso richiamo agli articoli delle N.O.I.F., del codice di giustizia 
sportiva e del regolamento della L.N.D. 
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Calcio a Cinque Serie D Stagione 2025/2026 

Regolamento Campionato 

 

Art. 1 Articolazione 

Il Campionato Regionale di Serie D Maschile organizzato dal C.R. Lombardia, al quale sono iscritte 30 
squadre, sarà articolato su tre gironi da 10 squadre ognuno 

Art. 2 Limiti di partecipazione in relazione all’età 

2.1 Alle gare del Campionato Regionale Serie D Maschile ed alle altre gare dell’attività ufficiale 
organizzate dalla LND, possono partecipare senza alcuna limitazione di impiego in relazione all’età 
massima, tutti i calciatori regolarmente tesserati per la stagione sportiva 2025/2026, che abbiano 
compiuto anagraficamente il 15° anno di età, nel rispetto delle condizioni previste dall’art. 34 comma 
3 delle NOIF. 
2.2 Sono escluse dalle disposizioni di cui sopra le “seconde squadre” partecipanti con formazioni 
aderenti al progetto sperimentale “Under 21” per quanto si dirà al successivo punto 3. 

Art. 3 “Seconde squadre” 

3.1 La partecipazione al Campionato di Calcio a Cinque Serie D con “seconde squadre” di Società che 
hanno un “prima squadra” in categorie superiori è con diritto di classifica, ma senza diritto di 
promozione a qualsiasi categoria superiore, fatto salvo quanto si dirà al successivo punto 3.2. 
3.2 È data facoltà alle Società iscritte al Campionato di Calcio a Cinque Serie D di prendervi parte con 
“seconde squadre” rispetto a “prime squadre” partecipanti a categorie superiori con formazioni 
“Under 21”, aderendo così al progetto sperimentale di cui al C.U. n. 84 LND del 01.08.2025. In tal caso:  
• la partecipazione sarà con diritto di classifica e diritto di promozione, fatto salvo il limite di non 

poter partecipare a competizioni della medesima categoria della “prima squadra”, né superiori; 
• è fatto obbligo di partecipare al campionato di Calcio a Cinque Serie D inserendo nella distinta 

delle gara fino a 12 atleti nati/e dal 1° gennaio 2004 in poi (Under 21) e, nel limite dei 12 atleti, 
inserire n. 1 atleta “fuori quota” nato/a dal 1° gennaio 2002 in poi (Under 23); 

• nella distinta di gara, solo per la cosiddetta “Regular Season” potranno essere inseriti atleti delle 
sopra indicate fasce di età che sono stati impiegati fino ad un massimo di 5 gare ufficiali di 
campionato con la prima squadra nel corso della stagione sportiva 2025/2026, a condizione che 
dette gare abbiano conseguito un risultato valido ai fini della classifica; 

• per eventuali gare di spareggio della seconda squadra di calcio a 5, nella relativa distinta di gara 
potranno essere inseriti soltanto atleti che non sono stati impiegati in gare ufficiali di campionato 
con la prima squadra nel corso della stagione sportiva 2025/2026. 

• i predetti limiti vanno calcolati sull’inserimento in distinta di gara del giocatore in prima squadra. 
• La violazione di qualsiasi delle suddette disposizioni inerenti i limiti di età riferiti alla 

partecipazione al Campionato di Calcio a Cinque Serie D di squadre con formazione “under 21” 
comporterà a carico di tale squadra la perdita della gara con il punteggio di 0-6. 

• La presente disposizione integra ad ogni effetto le prescrizioni disciplinari del Codice di Giustizia 
Sportiva, anche per effetto del succitato C.U. n. 84 L.N.D. del 01.08.2025, che si intende qui 
richiamato per ogni altra disposizione non specificatamente richiamata nel presente 
regolamento. 

3.3 L’adesione al progetto sperimentale “seconde squadre Under 21” con diritto di classifica e diritto 
di promozione di cui al capoverso 3.2 dovrà essere espressamente dichiarata dalle Società interessate 
entro e non oltre il termine del giorno 25.09.2025, ore 12.00, con lettera in carta intestata e 
sottoscrizione del Presidente, da inviarsi alla P.E.C. crllnd@pec.comitatoregionalelombardia.it . In 
difetto di dichiarazione nei termini previsti, le “seconde squadre” dovranno intendersi con diritto di 
classifica, senza diritto di promozione e con i soli limiti di partecipazione in relazione all’età di cui al 
capoverso 2.1 del presente regolamento.  

mailto:crllnd@pec.comitatoregionalelombardia.it
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Art. 4 Orario Ufficiale di Gara  
La disputa delle gare di campionato dal mercoledì al venerdì con orario d’inizio compreso tra le ore 
20.00 e le ore 22.00 oppure il sabato dalle ore 16.00. 

Art. 5 Tempo di Gioco  
Le gare di campionato prevedono nr. 2 (due) tempi da 30 (trenta) minuti ciascuno. 

Art. 6 Campi di Gioco 
6.1 Per le gare ufficiali di Campionato, l’utilizzo di campi coperti omologati per la categoria Regionale 
aventi le seguenti dimensioni minime e massime: Lunghezza minima 25 mt. massima mt. 42  

Larghezza minima 15 mt. massima mt. 22  
E’ consentito ridurre l’area di rigore, per mantenere una distanza fino a 1 metro tra il limite dell’area di 
rigore e la linea del fallo laterale. 
6.2 E’ fatto obbligo di utilizzo di campi coperti per la stagione sportiva 2025-2026  
6.3 Non saranno accettate le iscrizioni di società che non dispongano di un impianto di gioco dotato di 
tutti i requisiti previsti dall’ art. 31 del Regolamento della LND. Tale disponibilità dovrà risultare da 
apposita dichiarazione, rilasciata dal proprietario, Ente pubblico, privato o gestore. Si consiglia alle 
società di adoperarsi affinché si acquisiscano le autorizzazioni di legge per la fruibilità dell’impianto da 
parte del pubblico.  
6.4 Solo in caso di prima affiliazione, sarà possibile utilizzare, in via straordinaria nel corso della prima 
Stagione Sportiva, anche campi sintetici all’aperto. Nessuna altra deroga verrà concessa alle società 
ammesse alla serie D per disputare gare sui campi scoperti.  
6.5 Non è consentito l’uso dei manti erbosi naturali, è vietato l’uso dei campi in terra battuta. 
6.6 In nessuno dei campi è consentito l’utilizzo di scarpe coi tacchetti. 

Art. 7 Effettuazione del “saluto fair play”  
È fatto obbligo di effettuare il saluto fair play sia all’inizio che alla fine dell’incontro.  

Art. 8 Liste di presentazione elettroniche 
È fatto obbligo di predisporre la lista di presentazione (distinta gara) in forma elettronica attraverso 
per il tramite del Portale L.N.D. secondo le seguenti modalità: 

• giocatori: minimo 3, massimo 12 
• tecnici (Allenatore o Allenatore in seconda): massimo 1, più uno se qualificato. 
• dirigenti: massimo 1 (più uno per la squadra che gioca in casa) 
• personale qualificato in aggiunta (facoltativo): 1 Preparatore Atletico, 1 Preparatore dei 

portieri, 1 Medico Sociale,  1 Massaggiatore 
Art. 9 Variazioni gara 
9.1 Per poter effettuare una variazione gara di giorno e/o orario, si dovrà utilizzare la nuova funzione 
“Programmazione Gare” all’interno del Portale LND nel sito portaleservizi.lnd.it per le variazioni gare di 
tutti i campionati di ogni ordine e grado.  
9.2 Le richieste di variazione relative alle competizioni ufficiali dovranno essere gestite esclusivamente 
attraverso tale piattaforma disponibile anche in modalità APP, digitale e dematerializzato, tramite la 
quale sarà possibile:  
• Inviare alla società avversaria una richiesta di modifica di giorno e orario della gara, previo accordo 

tra le parti;  
• Ricevere una notifica automatica di conferma in caso di approvazione da parte della società 

destinataria;  
• Consentire al Comitato Regionale di aggiornare in automatico la programmazione gara, secondo i 

criteri regolamentari predefiniti.  
9.3 L’utilizzo dell’applicazione è intuitivo e semplificato. In ogni pagina è presente un pop-up 
informativo (contrassegnato con la lettera “i”) che fornisce dettagli e spiegazioni per ogni specifica 
funzione. In caso di difficoltà è possibile contattare gli uffici della Delegazione di riferimento territoriale 
per l’assistenza. In casi eccezionali, resta ancora disponibile la consueta modulistica, da inviare 
all’indirizzo competizioni.lombardia@lnd.it  
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Art. 10 Variazioni di campo e/o orario per l’intera Stagione  
Per le variazioni valide per l’intera durata del campionato, resta invariato l’utilizzo della modulistica 
tradizionale, disponibile sul sito www.crlombardia.it 
 

Art. 11 Promozione alla categoria superiore 
 

11.1 Le Società di ciascun girone classificate al primo posto al termine della stagione sportiva 
2025/2026 saranno ammesse al Campionato Regionale di Calcio a Cinque Serie C2 della Stagione 
Sportiva 2026/2027.  
 

11.2 Nel caso in cui due o più squadre terminassero al primo posto, per definire la vincente si 
applicherà l’articolo 51 delle N.O.I.F.  
 

11.3 L’eventuale gara di spareggio, qualora da disputarsi, sarà giocata in campo neutro. Dal derivante 
risultato sportivo, la società vincente sarà ammessa al Campionato di Calcio a Cinque Serie C2, mentre 
la società perdente verrà ammessa al primo turno di Play-Off come 2° classificata della regolar season.  
Avranno diritto di partecipare alla fase Play-Off di regolar season, le squadre classificatesi al 2°- 3°- 4° 
- 5° posto in classifica al termine di ogni girone più le 2 migliori seste classificate tra tutti i gironi. 
 

11.4 Il criterio per stabilire le migliori seste seguirà il seguente ordine di priorità:  
• miglior punteggio nel campionato 2025/2026 nel caso di gironi omogenei  
• miglior quoziente punti/partite nel campionato 2025/2026;  
• miglior differenza reti nel campionato 2025/2026 nel caso di gironi omogenei  
• miglior quoziente differenza reti/partite nel campionato 2025/2026;  
• maggior numero di gol segnati nel campionato 2025/2026 nel caso di gironi omogenei  
• miglior quoziente reti segnate/partite nel campionato 2025/2026;  
• miglior posizione nella speciale classifica di Coppa Disciplina 2025/2026;  
• persistendo pareggio, sarà effettuato il sorteggio a cura del C.R. Lombardia.  

In base a questo criterio, verrà stabilita anche una graduatoria per ogni singola posizione, tra i tre gironi, 
per stabilire gli accoppiamenti. 
 

11.5 Considerato che:  
- le gare di Play-Off del Campionato di Serie D di Calcio a Cinque attribuiscono alla vincente finale il 
Titolo Sportivo per la partecipazione al Campionato di Serie C2 per la Stagione Sportiva 2026/2027;  
- come definito dal C.U. 84 L.N.D. del 01.08.2025 le seconde squadre Under 21 non possono 
beneficiare di “ripescaggio” per il completamento degli organici dei Campionati della stagione sportiva 
2026/2027;  
- le formazioni Under 21 partecipanti al Campionato di Calcio a Cinque Serie D che dovessero giungere, 
al termine della Regular Season in un piazzamento che dia diritto alla disputa dei Play-Off del proprio 
girone, sono ammesse alla partecipazione ai Play-Off, qualora la prima squadra della medesima 
Società sia in una posizione di classifica tale per cui non abbia già acquisito il merito sportivo di 
permanere in Serie C2 ovvero in caso di disputa dei Play-Off di Serie C2 o Play-Out di Serie C1, per 
mantenere salvo il principio per il quale la “seconda squadra” non potrà partecipare al medesimo 
Campionato della “prima squadra”, né ad un campionato di categoria superiore; 
- le formazioni Under 21 partecipanti al Campionato di Calcio a Cinque Serie D che dovessero giungere, 
al termine della Regular Season in un piazzamento che dia diritto alla disputa dei Play-Off del proprio 
girone, sono escluse dalla partecipazione ai Play-Off - con subentro in sostituzione di tale formazione 
della settima classificata - qualora la prima squadra della medesima Società sia in una posizione di 
classifica tale per cui abbia già acquisito il merito sportivo di permanere in Serie C2 o sia retrocessa 
direttamente dalla Serie C1 alla Serie C2. In tal caso, lo schema delle gare del primo turno manterrà 
invariato le accoppiate secondo il posizionamento nelle graduatorie di accesso. 
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11.6 Al primo turno Play-Off prenderanno parte le Società ammesse secondo le disposizioni di cui 
sopra ad esclusione della prima e seconda in graduatoria tra le 2° classificate che accederanno 
direttamente al secondo turno Play-Off come da sviluppo seguente. 
 

PRIMO TURNO (Gara di sola andata, in casa della meglio classificata): 
GARA 01: 2ª in graduatoria tra le 4° classificate vs 3ª in graduatoria tra le 4° classificate 
GARA 02: 1ª in graduatoria tra le 3° classificate vs 1ª in graduatoria tra le 6° classificate 
GARA 03: 2ª in graduatoria tra le 3° classificate vs 3ª in graduatoria tra le 5° classificate 
GARA 04: 1ª in graduatoria tra le 4° classificate vs 1ª in graduatoria tra le 5° classificate 
GARA 05: 3ª in graduatoria tra le 2° classificate vs 2ª in graduatoria tra le 6° classificate 
GARA 06: 3ª in graduatoria tra le 3° classificate vs 2ª in graduatoria tra le 5° classificate 

 
Le 12 squadre si incontreranno fra di loro in gare di sola andata da disputarsi sul campo della miglior 
posizionata nelle graduatorie, al fine di determinare le squadre che accederanno al secondo turno.  
 

Le gare di Play-Off prevedono nr. 2 (due) tempi da 30 (trenta) minuti ciascuno. Le reti realizzate in 
trasferta non valgono doppio. 
 

Al termine delle gare di andata e ritorno sarà dichiarata vincente la squadra che avrà realizzato il 
maggior numero di reti durante il doppio confronto. In caso di parità al termine dei predetti incontri, 
risulterà vincente la squadra che nel Campionato avrà la miglior posizione nelle graduatorie di accesso 
ai Play-Off.  
Le società vincenti il 1° turno di Play-Off acquisiranno il diritto di disputare il secondo turno Play-Off. 
Le società perdenti il primo turno Play-Off verranno escluse dalla prosecuzione della competizione. 

 

SECONDO TURNO  
(gara di sola andata) 

GARA 07: 1ª in graduatoria tra le 2° classificate vs Vincente Gara 01 
GARA 08: Vincente Gara 02 vs Vincente Gara 03 
GARA 09: 2ª in graduatoria tra le 2° classificate vs Vincente Gara 04 
GARA 10: Vincente Gara 05 - Vincente Gara 06 

 

Le 8 squadre si incontreranno fra di loro in gare di sola andata sul campo della miglior posizionata nelle 
graduatorie di accesso alla fase Play-Off, determinando le squadre che accederanno al secondo turno.  
 

Le gare di Play-Off prevedono nr. 2 (due) tempi da 30 (trenta) minuti ciascuno. 
 

Al termine delle gare di andata e ritorno sarà dichiarata vincente la squadra che avrà realizzato il 
maggior numero di reti durante il doppio confronto. In caso di parità al termine dei predetti incontri, 
risulterà vincente la squadra che nel Campionato avrà la miglior posizione nelle graduatorie di accesso 
ai Play-Off. 
 

Le quattro squadre vincenti il secondo turno si incontreranno fra di loro in gara unica nel terzo turno.  
 

TERZO TURNO (Gara di sola andata) 
GARA 11: Vincente Gara 07 vs Vincente Gara 08 
GARA 12: Vincente Garra 09 vs Vincente Gara 10 

 
Le 4 squadre si incontreranno fra di loro in gare di sola andata sul campo della miglior posizionata 
nelle graduatorie di accesso alla fase di Play-Off. 
 

Le gare di Play-Off prevedono nr. 2 (due) tempi da 30 (trenta) minuti ciascuno  
 

Al termine delle gare di andata e ritorno sarà dichiarata vincente la squadra che avrà realizzato il 
maggior numero di reti durante il doppio confronto. In caso di parità al termine dei predetti incontri, 
risulterà vincente la squadra che nel Campionato avrà la miglior posizione nelle graduatorie di accesso 
ai Play-Off. 
 

Le due squadre vincenti il terzo turno si incontreranno fra di loro nella Finale a gara unica. 
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FINALE 
Vincente Gare 11 - Vincente Gara 12 

 

Le due squadre vincenti il secondo turno si incontreranno fra di loro in Finale da disputarsi in gara unica 
su campo neutro organizzata dal C.R. Lombardia.  
Le gara di Finale prevede la disputa di nr. 2 (due) tempi da 30 (trenta) minuti ciascuno  
Al termine della gara unica sarà dichiarata vincente la squadra che avrà realizzato il maggior numero di 
reti durante il confronto. In caso di parità al termine dei tempi regolamentari verranno disputati due 
tempi supplementari di 5’ ciascuno ed ove persistesse il risultato di parità si procederà all’esecuzione 
dei tiri di rigore nel rispetto delle norme vigenti.  
 

La vincente della Gara di Finale acquisirà il titolo sportivo per iscriversi al Campionato di Serie C2 
organizzato dal C.R. Lombardia nella Stagione Sportiva 2026/2027. 
 

11.7 Tutti i turni di Play-Off di disputeranno tenendo in considerazione l’impianto di gioco, il giorno e 
l’ora indicati dalla Società ospitante all’atto dell’iscrizione al campionato. Il Comitato regionale si 
riserva la possibilità di effettuare variazioni d’ufficio per motivi organizzativi. E’data facoltà alle società 
che disputano i Play-Off di accordarsi per variare il giorno e/o l’orario di gara.  
 

11.8 Al termine dei Play-Off sarà compilata anche una graduatoria di merito per le eventuali ammissioni 
al campionato di Serie C2 2026/2027 secondo le seguenti priorità:  

• società vincente la Coppa Lombardia di Serie D;  
• società perdente la Gara di Finale; 
• società perdenti il 3° turno di Play-Off;  
• società perdenti il 2° turno di Play-Off;  
• società perdenti il 1° turno di Play-Off. 

 

L’inserimento in graduatoria nell’ambito delle fasce sopra specificate, seguirà il seguente ordine di 
priorità:  

• miglior posizione di classifica nel campionato 2025/2026;  
• miglior punteggio nel campionato 2025/2026 o nel caso di gironi non omogenei; 
• miglior quoziente punti/partite nel campionato 2025/2026;  
• miglior posizione nella speciale classifica di Coppa Disciplina 2025/2026; 
• persistendo pari posizionamento in graduatoria si procederà a sorteggio a cura del Comitato. 

 

Art. 12 Rinuncia a gare 

Nel caso in cui una Società rinunci alla disputa di una gara saranno applicate nei suoi confronti le 
sanzioni di cui all'art. 17 del Codice di Giustizia Sportiva (gara persa per 0-6), fatto salvo le esimenti 
sempre previste dal medesimo riferimento normativo. 
 

Art. 13 Disposizioni sanitarie e gestione delle emergenze 

Alle Società che partecipano alle competizioni organizzate dal Comitato Regionale Lombardia della 
Lega Nazionale Dilettanti è fatto obbligo di garantire che tutti i tesserati impiegati in gare ed allenamenti 
siano in possesso di idoneità medico-sportiva in corso di validità, ai sensi del D.M. 18 febbraio 1982 e 
successive modificazioni e delle disposizioni FIGC–LND, e di dotarsi di defibrillatore semiautomatico 
esterno (DAE) regolarmente funzionante e sottoposto a manutenzione periodica, assicurando in ogni 
gara e allenamento la presenza di soggetti debitamente formati ed abilitati al suo utilizzo secondo i 
protocolli BLSD. Le Società devono inoltre predisporre e mantenere aggiornati protocolli interni per la 
prevenzione e la gestione delle emergenze sanitarie negli impianti sportivi aperti al pubblico, in 
conformità alle normative nazionali, regionali e federali vigenti. È raccomandata la presenza di un 
medico designato o di un’ambulanza a bordo campo quale ulteriore misura di tutela della salute. La 
mancata osservanza degli obblighi di legge di cui al presente articolo costituisce grave inadempienza e 
comporta le sanzioni previste dai Regolamenti FIGC–LND, ferma restando l’applicazione delle ulteriori 
misure previste dalla normativa civile e penale vigente. 
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Art. 14 Rinvio ai regolamenti federali 

Per quanto sopra non previsto, si fa espresso richiamo agli articoli delle N.O.I.F., del codice di giustizia 
sportiva e del regolamento della L.N.D. e della Divisione Calcio a 5 LND. 
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Coppa Lombardia Calcio a Cinque Serie D Stagione 2025/2026 

Regolamento 

Art. 1 Giorno di Gara 

Le gare di Coppa Lombardia di D si disputeranno nei giorni di venerdì per gare di week and con 
possibilità di anticipo al mercoledì e/o giovedì o posticipo al sabato. In caso di turno infrasettimanale, 
è prevista la disputa nella giornata di lunedì con possibilità di posticipo a martedì e/o mercoledì. 
Gli orari in cui sarà possibile disputare le gare sono stati stabili come segue: 
gare da lunedì a venerdì orario dalle 20.00 alle 22.00 
gare del sabato orario dalle ore 15.00 
 
Art. 2 Tempo di Gioco  

Le gare di campionato prevedono nr. 2 (due) tempi da 30 (trenta) minuti ciascuno. 
 

Art. 3 Campi di Gioco 

3.1 Per le gare della Coppa Lombardia di Calcio a Cinque Serie D, è fatto obbligo di utilizzo di campi 
coperti omologati per la categoria Regionale aventi le seguenti dimensioni minime e massime: 
Lunghezza minima 25 mt. massima mt. 42  
Larghezza minima 15 mt. massima mt. 22  
E’ consentito ridurre l’area di rigore, per mantenere una distanza fino a 1 metro tra il limite dell’area di 
rigore e la linea del fallo laterale. 
3.2 E’ fatto obbligo di utilizzo di campi coperti per la stagione sportiva 2025-2026  
3.3 Non saranno accettate le iscrizioni di società che non dispongano di un impianto di gioco dotato di 
tutti i requisiti previsti dall’ art. 31 del Regolamento della LND. Tale disponibilità dovrà risultare da 
apposita dichiarazione, rilasciata dal proprietario, Ente pubblico, privato o gestore. Si consiglia alle 
società di adoperarsi affinché si acquisiscano le autorizzazioni di legge per la fruibilità dell’impianto 
da parte del pubblico.  
3.4 Solo in caso di prima affiliazione, sarà possibile utilizzare, in via straordinaria nel corso della prima 
Stagione Sportiva, anche campi sintetici all’aperto. Nessuna altra deroga verrà concessa alle società 
ammesse alla serie D per disputare gare sui campi scoperti.  
3.5 Non è consentito l’uso dei manti erbosi naturali, è vietato l’uso dei campi in terra battuta. 
3.6 In nessuno dei campi è consentito l’utilizzo di scarpe coi tacchetti. 
 
Art. 4 Partecipazione di “seconde squadre” o “seconde squadre” Under 21  

Laddove tra le Società iscritte alla Coppa Lombardia di Calcio a Cinque Serie D vi fossero squadre che 
hanno dichiarato di partecipare al Campionato di Calcio a Calcio a Cinque Serie D con “seconde 
squadre” o “seconde squadre” Under 21, le stesse saranno tenute a prendere parte alla Coppa 
Lombardia di Calcio a Cinque Serie D con le medesime limitazioni in ragione dell’età previste per il 
Campionato di Calcio a Cinque Serie D, che si intende qui richiamato e ritrascritto.  
 

Art. 5 Effettuazione del “saluto fair play”  
È fatto obbligo di effettuare il saluto fair play sia all’inizio che alla fine dell’incontro.  
 

Art. 6 Liste di presentazione elettroniche 
È fatto obbligo di predisporre la lista di presentazione (distinta gara) in forma elettronica per il tramite 
del Portale L.N.D. secondo le seguenti modalità: 

• giocatori: minimo 3, massimo 12 
• tecnici (Allenatore o Allenatore in seconda): massimo 1, più uno se qualificato. 
• dirigenti: massimo 1 (più uno per la squadra che gioca in casa) 
• personale qualificato in aggiunta (facoltativo): 1 Preparatore Atletico, 1 Preparatore dei portieri, 

1 Medico Sociale,  1 Massaggiatore 



Pag. 28 di 31 

Art. 7 Svolgimento 

Nella prima fase, 18 delle 20 squadre iscritte alla manifestazione, saranno suddivise in 6 gironi da tre 
squadre (tramite sorteggio che avverrà in modalità online il 5 ottobre 2025 dalle ore 18:00), con gare di 
sola andata (turno eliminatorio).  
 
Nella prima fase sono state individuate le due squadre con il miglior rendimento nella stagione 
precedente (vedi *Criterio sotto indicato); dette squadre, nel tabellone tennistico sono state 
posizionate nelle caselle n. 7 e n. 9 e accederanno direttamente al secondo turno (quarti di finale).  
 
Criterio determinazione miglior rendimento. Per determinare la 1ª e la 2ª squadra che accederanno 
direttamente al secondo turno (Quarti di Finale) verrà utilizzato, nell’ordine, il criterio sotto indicato: 

• Vincente Coppa Lombardia di serie D edizione precedente.  

• Perdente Coppa Lombardia di serie D edizione precedente.  

• Seconda Classificata nella stagione regolare del Campionato Regionale D edizione precedente. 

• Terza Classificata nella stagione regolare Campionato Regionale D edizione precedente. 

• Quarta Classificata nella stagione regolare Campionato Regionale D edizione precedente. 

• Quinta Classificata nella stagione regolare Campionato Regionale D edizione precedente. 

 

A seguito di quanto sopra indicato le società CALCIO CANEGRATE e CALCINATO risulteranno qualificate al 

2^ Turno della manifestazione e andranno ad occupare rispettivamente la casella 1 e 8 del tabellone.  

 

Passeranno il primo turno eliminatorio le Società prime classificate di ogni girone. 
 
Nel caso di parità di punteggio fra 2 squadre al termine di ciascun girone, per determinare la squadra 
meglio classificata del turno eliminatorio si terrà conto nell’ordine: 
 

• Esito del confronto diretto  
• Miglior differenza reti tra le reti segnate e subite nel corso dell’intero girone 
• Maggior numero di reti segnate nel corso dell’intero girone 
• Sorteggio 

 
Nell’ipotesi in cui più di due formazioni concludessero il turno eliminatorio a parità di punteggio, per 
determinare le posizioni di classifica all’interno del girone e, quindi, per determinare la squadra meglio 
piazzata verrà compilata la cosiddetta “classifica avulsa”, tra le squadre interessate, tenendo conto 
nell’ordine:  
 

• Punti conseguiti negli scontri diretti  
• Differenza reti tra le reti segnate e quelle subite negli incontri diretti  
• Maggior numero di reti segnate negli incontri diretti 
• Minor numero di reti subite negli incontri diretti 
• Miglior differenza reti tra le reti segnate e subite nel corso dell’intero girone 
• Maggior numero di reti segnate nel corso dell’intero girone 
• Sorteggio 

 
Le sei squadre che risulteranno qualificate ai quarti di finale, a cui si aggiungono le due squadre che 
hanno acquisito l’accesso per criterio di miglior rendimento, verranno accoppiate come da schema 
sotto indicato e, si incontreranno in gare di andata e ritorno, con sorteggio per stabilire chi giocherà in 
casa la prima gara (15 dicembre 2025 dalle ore 18:00) ad eliminazione diretta. 
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Le quattro squadre che risulteranno qualificate alle semifinali verranno accoppiate come da schema 
sotto indicato, e si incontreranno in gare di andata e ritorno, con sorteggio per stabilire chi giocherà in 
casa la prima gara (15 dicembre 2025 dalle ore 18:00 in modalità online) ad eliminazione diretta. 
 
Per i turni ad eliminazione diretta (quarti e semifinale) risulteranno qualificate al turno successivo le 
squadre che avranno segnato il maggior numero di reti nei confronti di andata e ritorno, verificandosi 
una situazione di parità al termine delle gare verranno disputati 2 tempi supplementari di 5’ minuti 
ciascuno e, persistendo il risultato di parità si procederà all’esecuzione dei tiri di rigore nel rispetto delle 
norme vigenti. 
 
Nella gara finale, previste in campo neutro, in caso di parità di punteggio al termine dei tempi 
regolamentari verranno disputati due tempi supplementari di 5’ ciascuno e, persistendo il risultato di 
parità si procederà all’esecuzione dei tiri di rigore nel rispetto delle norme vigenti. 
 

     
Quarti di Finale Semifinali Finale  

     

   
 

          

7 

CALCIO CANEGRATE     
 

     
 

1^ CLASSIFICATA GIRONE 01     

 
 

11 
  

      

8 

1^ CLASSIFICATA GIRONE 02      

      

1^ CLASSIFICATA GIRONE 03      

 
  

FINALE 
 

     

9 

CALCINATO     

      

1^ CLASSIFICATA GIRONE 04      

 
 

12  
   

     

10 

1^ CLASSIFICATA GIRONE 05      

       

1^ CLASSIFICATA GIRONE 06    

 
    

 
La manifestazione si svolgerà secondo il seguente calendario : 
Fase a gironi:      24 ottobre 2025 - 14 novembre 2025 – 5 dicembre 2025 
Quarti di finale : 9 gennaio 2026 (andata) - 26 gennaio 2026 (ritorno) 
Semifinali:  9 febbraio 2026 (andata) – 23 febbraio 2026 (ritorno). 
Finale:           9 marzo 2026. 
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Art. 8 Premi  
8.1 La Società vincente la Coppa Lombardia di Calcio a Cinque Serie D, sarà ammessa con precedenza 
assoluta al 1° posto nella graduatoria di merito alla categoria superiore a quella di appartenenza, 
qualora in essa vi siano dei posti vacanti per completare l’organico della stagione sportiva 2026/2027 e 
si aggiudicherà la Coppa Lombardia di Calcio a Cinque Serie D 2025/26.  
8.2 Considerato che il C.U. n. 84 del 01.08.2025 esclude espressamente che le squadre partecipanti a 
campionati con formazioni Under 21 possano essere oggetto di ripescaggi per i completamenti degli 
organici della Stagione Sportiva successiva, il diritto di accesso al primo posto della graduatoria di 
merito è espressamente escluso nel caso la vincente della Coppa Lombardia Serie D di Calcio a Cinque 
sia una formazione Under 21.  
8.3 Parimenti, considerato che il regolamento del Campionato di Calcio a Cinque Serie D esclude 
espressamente che una seconda squadra abbia diritto di classifica ma non diritto di promozione, 
qualora una “seconda squadra” si aggiudichi la Coppa Lombardia di categoria, non sarà ammessa al 
primo posto della graduatoria di merito per il completamento degli organici della Stagione 2026/2027 
del Campionato di Serie C2.  
8.4 Nei casi previsti al punto 8.2 e 8.3, la seconda squadre vincente la gara di Finale si aggiudicherà 
esclusivamente il Trofeo della Coppa Lombardia di categoria 
 
Art. 9 Organizzazione e disciplina sportiva  

9.1 L’organizzazione della manifestazione è di competenza del Comitato Regionale Lombardia.  
9.2 La disciplina della competizione è demandata agli Organi disciplinari del Comitato Regionale 
Lombardia.  
9.3 Considerato che la manifestazione è caratterizzata da articolazioni che prevedono uno svolgimento 
rapido, ai fini della disciplina sportiva si applicheranno le seguenti disposizioni:  

- i calciatori incorrono in una giornata di squalifica ogni due ammonizioni inflitte dall’Organo di 
Giustizia Sportiva (con automatismo); 

- le ammonizioni verranno azzerate al termine della gara di quarti di finale. 

 
Art. 10 Rinuncia a gare 

Nel caso in cui una Società rinunci per qualsiasi motivo alla disputa di una gara saranno applicate nei 
suoi confronti le sanzioni di cui all'art. 17 del Codice di Giustizia Sportiva (gara persa per 0-6). Inoltre, 
la stessa Società verrà esclusa dal proseguimento della manifestazione ed a suo carico saranno 
applicate adeguate sanzioni pecuniarie. 
 
Art. 11 Esecuzione delle sanzioni 

11.1 I provvedimenti disciplinari adottati dagli Organi di Giustizia Sportiva competenti, relativi alle gare 
della Coppa Lombardia, che comportino la sanzione della squalifica per una o più giornate nei confronti 
dei calciatori, devono essere scontati solo ed esclusivamente nell’ambito delle gare interessanti la 
manifestazione stessa.  
11.2 Nell’ipotesi di squalifica a tempo, la sanzione inflitta dovrà essere scontata, per il periodo di 
incidenza, nell’ambito dell’attività ufficiale della Società con la quale risulta essere tesserato il 
calciatore. 
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Art. 12 Disposizioni sanitarie e gestione delle emergenze 

Alle Società che partecipano alle competizioni organizzate dal Comitato Regionale Lombardia della 
Lega Nazionale Dilettanti è fatto obbligo di garantire che tutti i tesserati impiegati in gare ed allenamenti 
siano in possesso di idoneità medico-sportiva in corso di validità, ai sensi del D.M. 18 febbraio 1982 e 
successive modificazioni e delle disposizioni FIGC–LND, e di dotarsi di defibrillatore semiautomatico 
esterno (DAE) regolarmente funzionante e sottoposto a manutenzione periodica, assicurando in ogni 
gara e allenamento la presenza di soggetti debitamente formati ed abilitati al suo utilizzo secondo i 
protocolli BLSD. Le Società devono inoltre predisporre e mantenere aggiornati protocolli interni per la 
prevenzione e la gestione delle emergenze sanitarie negli impianti sportivi aperti al pubblico, in 
conformità alle normative nazionali, regionali e federali vigenti. È raccomandata la presenza di un 
medico designato o di un’ambulanza a bordo campo quale ulteriore misura di tutela della salute. La 
mancata osservanza degli obblighi di legge di cui al presente articolo costituisce grave inadempienza e 
comporta le sanzioni previste dai Regolamenti FIGC–LND, ferma restando l’applicazione delle ulteriori 
misure previste dalla normativa civile e penale vigente. 
 
Art. 13 Rinvio ai regolamenti federali 

Per quanto sopra non previsto, si fa espresso richiamo agli articoli delle N.O.I.F., del codice di giustizia 
sportiva e del regolamento della L.N.D. 
 

 

 

 

 

 


