
 

Settore Giovanile e Scolastico FIGC LOMBARDIA 

 

                                                                           INCONTRI INFORMATIVI 

 

DATA ORARIO 
DENOMINAZIONE 
SOCIETA' LUOGO TEMA RELATORE/I SOGGETTI COINVOLTI 

08/05/2025 20:30 
A.S.D. FORZA & 
COSTANZA 1905 Aula Magna Oratorio Martinengo  Via B. Colleoni 

L'Alimentazione nel settore 
giovanile  Dott Lutti Roberta  

Tecnici/Istruttori, Atleti/e, Dirigenti, 
Famiglie 

08/05/2025 20:30 ASD PENTA PIATEDA  
SALA SONGINI (MEDIATECA) COMUNE DI PIATEDA VIA 
RAGAZZI DEL '99 

L'IMPORTANZA 
DELLL'OFF SEASON NEL 
CALCIO DOTT. DANIEL SALA 

Tecnici/Istruttori, Atleti/e, Dirigenti, 
Famiglie 

08/05/2025 20:00 ERACLE F.C. Via Roma s.n.c Casnate con Bernate (CO) 

"Sport e gestione delle 
emozioni: affrontare ansia 
e rabbia nei giovani atleti”  

dott.ssa Elisa Maggi Psicologa 
Psicoterapeuta, Specializzata in 
psicologia dello sport Tecnici/Istruttori, Dirigenti, Famiglie 

08/05/2025 20:45 CENTRO SCHIAFFINO 
AUDITORIUM TILANE -  Piazza della Divina Commedia, 3 
Paderno Dugnano 

 GENITORI IN CAMPO: IL 
SUPPORTO CHE FA LA 
DIFFERENZA 

Dott. Mirko Villano - Piscologo 
dello Sport Tecnici/Istruttori, Dirigenti, Famiglie 

08/05/2025 18:00 ESPERIA CALCIO Viale Concordia - Cremona  
I possessi in superiorità 
numerica  Davide Miragoli Tecnici/Istruttori, Atleti/e 

09/05/2025 18:30 Asd Union Tre Valli  Via Torino, 84 Cugliate-Fabiasco (va)  

Evolution Programme: 
allenamento per U12 e 
U13 Massimo Luoni 

Tecnici/Istruttori, Atleti/e, Dirigenti, 
Famiglie 

12/05/2025 18:00 Asd Speranza Agrate  Via Monte Grappa  Laboratorio esperenziali  Dssa musi Atleti/e 

12/05/2025 18:00 
USD SPINESE 
ORATORIO CENTRO SPORTIVO SPINO D'ADDA 

"VOGLIO IMPARARE A 
PARARE"  
L'ALLENAMENTO DEL 
GIOVANE PORTIERE Istruttori portieri della società 

Tecnici/Istruttori, Atleti/e, Dirigenti, 
Famiglie 

12/05/2025 18:00 
F.C. INTERNAZIONALE 
MILANO SPA ONLINE 

ASPETTI 
REGOLAMENTARI 
GIUOCO DEL CALCIO 

ENRICO ZANICHELLI - 
SENTHURAN LINGAMOORTHY 

Tecnici/Istruttori, Atleti/e, Dirigenti, 
Famiglie 

12/05/2025 20:30 GSD AFFORESE via Assietta, 48 Milano 
I bisogni degli adolescenti 
ed i social 

Gasparetti Adriano ( Psicologo) 
e Youtuber Berardi Stefano Tecnici/Istruttori, Dirigenti 

12/05/2025 20:30 
CALCIO LECCO 1912 
SRL STADIO RIGAMONTI CEPPI - VIA DON POZZI 6 LECCO 

TUTELA DEI MINORI E 
SAFEGUARDING  

DOTT.SSA CLAUDIA 
BARUFFALDI Tecnici/Istruttori, Dirigenti, Famiglie 

13/05/2025 18:00 
A.S.D. Zibido San 
Giacomo  Via Lenin 3 - Zibido San Giacomo  

Gli spazi da usare - 
riconoscere e ricoprire c Daniele Tacchini Tecnici/Istruttori, Atleti/e, Dirigenti 

13/05/2025 18:00 
F.C. INTERNAZIONALE 
MILANO SPA ONLINE 

INTEGRAZIONE E 
SUPPLEMENTAZIONE DOTT. NATALE GENTILE Atleti/e 

13/05/2025 18:00 
F.C. INTERNAZIONALE 
MILANO S.P.A. ONLINE 

INTEGRAZIONE E 
SUPPLEMENTAZIONE DOTT. NATALE GENTILE Atleti/e 

14/05/2025 20:30 
ASD ALTO LARIO 
CALCIO GRAVEDONA ED UNITI  

Prevenzione muscolare 
nell'atleta  Dott. Kimon Lucini 

Tecnici/Istruttori, Atleti/e, Dirigenti, 
Famiglie 

16/05/2025 17:30 FC CINISELLO VIA CILEA 50 CINISELLO BALSAMO 
LA GESTIONE DEL 
GIOVANE CALCIATORE DANIELE TACCHINI 

Tecnici/Istruttori, Atleti/e, Dirigenti, 
Famiglie 



16/05/2025 17:30 FC CINISELLO VIA CILEA 50 CINISELLO BALSAMO 
LA GESTIONE DEL 
GIOVANE CALCIATORE DANIELE TACCHINI 

Tecnici/Istruttori, Atleti/e, Dirigenti, 
Famiglie 

20/05/2025 20:00 
BRESCIA CALCIO 
FEMMINILE CENTRO EPAS - VIA GATTI 15, BRESCIA 

LA TUTELA 
PSICOLOGICA NELLO 
SPORT: DOMANDE 
ALL'ESPERTO Dottoressa Romana Caruso Tecnici/Istruttori, Dirigenti 

26/05/2025 18:00 Asd Speranza Agrate  Via monte grappa  Laboratorio esperenziali  Dssa musi Atleti/e 

01/06/2025 10:00 AC Crema 1908 SSDaRL Crema, via Bottesini 4 

La metodologia 
dell'evolution programme 
(sessione mattutina e 
pomeridiana) Tecnici AST Lodi Tecnici/Istruttori 

07/10/2025 18:00 
CSD UESSE SARNICO 
1908 Centro Sportivo Bortolotti via Olimpia Sarnico (BG) 

Duelli e prime 
collaborazioni 

Lorenzo De Nava (Istruttore 
Under 10 FC Internazionale) e 
Marco Facchetti (collaboratore 
tecnico FC Internazionale) Tecnici/Istruttori 

28/10/2025 20:00 ASD LALLIO CALCIO Centro Sportivo Pertini, via Deledda. Lallio (BG) 

Safeguarding: linee guida 
per promuovere un 
ambiente sicuro e inclusivo 

Dott.ssa Giulia Di Blasi 
(psicologa dello sport) Tecnici/Istruttori, Dirigenti 

 


